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LA MANIFESTAZIONE

PIU VECCHIA, PREMIATA

E PRESTIGIOSA DELLE MARCHE
GARA VALIDA COME

PROVA GRAND PRIX

DI CORSA SU STRADA.

37° CRITERIUM MARCHIGIANO.

2° RADUNO DI NORDICWALKING
CITTA DI SANT'ELPIDIO A MARE.

TUTTI Al NASTRI DI PARTENZA!

Maggio 2015 sara il mese che ospitera un weekend
straordinario a Sant'Elpidio a Mare. La 43" edizione della SEM
RUN, divenuta ormai un classico, sara il tassello centrale di
un mosaico ricchissimo di attrattive. Si comincera Sabato 16
con lo spettacolo della Festa di primavera, accompagnato
dal gusto dei numerosi stand gastronomici. [l momento
ideale per fare una scorpacciata di energie ed arrivare carichi
allappuntamento del giorno successivo. Domenica 17 Maggio
saranno infatti le emozioni della SEM RUN a rubare la scena.
La manifestazione podistica, a cura dell’Atletica Elpidiense
Avis-Aido, coinvolgera professionisti, amatori, famiglie e
bambini. Il comune denominatore sara il divertimento, da
vivere correndo o passeggiando alla scoperta di un territorio
che profuma di storia. Sara l'occasione perfetta per tendere la

mano al sociale, con parte del ricavato che verra devoluto alla
Fondazione Salesi e alle scuole di Sant'Elpidio a Mare e Monte
Urano. Sport, musica e benessere, ma non solo.

16 e 17 Maggio coincideranno con il trionfo della cultura e con
il programma di Sant’Elpidio a Mare in Fiore, evento promosso
dallAssociazione Spazio Donna. Il conto alla rovescia e gia
scattato... non mancare!




PROGRAMMA DELLA GARA

ore 8:00 ritrovo presso Casale CS di Quota_CS
via Pozzetto, Sant’Elpidio a Mare
ore 9:00 partenza km. 10 competitiva, km. 4 passeggiata
km. 10 non competitiva, km. 7 nordic walking
ore 10:30 partenza settore giovanile
ore 11:00 premiazioni

ISCRIZIONE

Gara km 10 competitiva. La quota di iscrizione & di euro
10,00 comprendente servizio sigma con chip, premio di
partecipazione maglia tecnica, bottiglia di birra artigianale da
0,75 L. e sacca evento.

| tesserati Fidal possono iscriversi con una di queste modalita:
e Sul sito www.fidal.it nell'area riservata a ciascuna societa;
e Tramite mail all'indirizzo sigma.strada(dfidalmarche.com;
e Tramite fax al numero 178.2716538:

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 22:00 del
14 Maggio 2015.

Gara km 4 e km 10 non competitiva, settore giovanile e
nordic walking. La quota di iscrizione & di euro 5,00, premio di
partecipazione t-shirtdella manifestazione, bottiglia di birra da
0,50 . e sacca evento. Le iscrizioni dovranno essere effettuate
tramite fax al numero 0734.858437 entro le ore 22:00 del 15
Maggio 2015. Per le iscrizioni al nordic walking contattare
Valli della Marca al numero 335.6889892 o all'indirizzo mail
r.vitaf@nordicwalkingvallidellamarca.it.

#SEMRUN2015

REGOLAMENTO

La partecipazione alla gara competitiva & riservata a coloro
che abbiano compiuto il 16° anno di eta e siano regolarmente
tesserati per l'anno in corso alla Fidal o ad altro Ente di
Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI.

Alla competizione sono ammessi anche i “non tesserati” in
possesso della RUNCARD (www.runcard.com) e del
certificato medico per atletica leggera.La gara non
competitiva e aperta a tutti coloro che siano in regola con le
norme sanitarie vigenti (certificato medico di famiglia). Con
Uiscrizione i concorrenti sollevano gli organizzatori da
ogni responsabilita sulla propria idoneita fisica a
partecipare alla manifestazione.

Tutti | partecipanti sono tenuti a rispettare lungo il percorso
il Codice Stradale.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita civile e
penale per quanto possa accadere ai concorrenti prima,
durante e dopo la gara.

INFORMAZIONI E CONTATTI ORGANIZZAZIONE

Associazione Sportiva Dilettantistica
Atletica Elpidiense - AVIS - AIDO
T./F. 0734.858437 - C. 320.5321387
atleticaelpidienseldgmail.com

#SEMRUN2015



PREMI COMPETITIVA

PREMI GRUPPI CRM

Km. 10 uomini
1° classificato 250,00 euro
2° classificato 150,00 euro
3° classificato 100,00 euro
4° classificato 50,00 euro
5° classificato 50,00 euro

Km. 10 donne

1" classificata 250,00 euro
2" classificata 150,00 euro
3" classificata 100,00 euro
4" classificata 50,00 euro
5 classificata 50,00 euro

Alle prime 3 Ballerine Cristhalia

PREMI CATEGORIE

km.10 maschile:
verranno premiati
i primi 5 di ogni categoria

km.10 femminile:
verranno premiate
le prime 5 di ogni categoria

giovanili:
verranno premiati
i primi 3 di ogni categoria.

#SEMRUN2015

1° gruppo
2 prosciutti

2° gruppo
1 prosciutto e 1 lonza

3° gruppo
1 prosciutto e 2 salami

4° gruppo
1 prosciutto e 1 salame

5° gruppo
1 prosciutto

dal 6° al 15°
2 lonze

dal 16° al 30°
1 lonza

dal 31°in poi
premio

PREMI GRUPPI FUORI

CRM E FUORI REGIONE

Verranno premiati tutti
I gruppi con un minimo
di 8 atleti iscritti.

*tutti i premi in denaro sono rimborsi spese

TABELLE DELLE CATEGORIE

mt.
mt.
mt.
mt.
mt.
km.

#SEMRUN2015

200
300
500
1000
1000
10

Esordienti C maschile / femminile
Esordienti B maschile / femminile
Esordienti A maschile / femminile

Ragazzi e Ragazze
Cadetti e Cadette
Allievi maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile
Maschile / femminile

0/ 7anni

8/9 anni
10/ 11 anni
12 /13 anni
14/ 15 anni
16 /17 anni
18 / 34 anni
35/39 anni
40/ 44 anni
45/ 49 anni
50 / 54 anni
55 /59 anni
60/ 64 anni
65/ 69 anni
da 70 anni
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ALBO D'ORO
PRECEDENTI
EDIZIONI

UOMINI

1973 Marinozzi
1974 Del Zoppo P.
1975 Cerevigni A.
1976 Cerevigni A.
1977 Palmucci C.
1978 Palmucci C.
1979 Del Zoppo P.
1980 Cerevigni A.
1981 Salvi M.
1982 Bianchi S.
1983 Del Zoppo P.

1984 Paccamiccio G.

1985 Cerevigni A.
1986 Morelli G.

DONNE

1987 Morelli G

i G.
1988 Morelli G.
1989 Di Lello L.
1990 Di Lello L.
1991 Morelli G.
1992 Ruzzetta l.
1993 Di Lello L.
1994 Donati D.
1995 Fantuzi M.
1996 Fantuzi M.
1997 Fantuzi M.
1998 Fantuzi M.
1999 Fantuzi M.

2000 Fantuzi M.

2001 Larbi A.

2002 Fantuzi M.
2003 Fantuzi M.
2004 Di Lello L.
2005 DiLello L.
2006 Di Lello L.
2007 Kaburri K.
2008 Di Lello L.
2009 Kaburri K.

2010 Marselletti M.

2011 Kirwa Y.S.

2012 Caimmi D.

2013 Rono K.
2014 Kaburri K.

1980 Valentini M.F.

1981 Paoletti F.
1982 Paoletti F.
1983 Paoletti F.
1984 Vitali .
1985 Vitali .
1986 Vitali .
1987 Vitali I.
1988 Pantanetti A.
1989 Vitali .
1990 Lottatori B.
1991 Gorra O.

1992 Lottatori B.
1993 Lottatori B.
1994 Lottatori B.
1995 Lottatori B.
1996 Lottatori B.

1997 Morichetti N.

1998 Giorgetti M.
1999 Lottatori B.
2000 Di Napoli P.
2001 Mancini M.
2002 Di Napoli P.
2003 Mancini M.

2004 Mancini M.
2005 Mancini M.

2006 Narcisi |.
2008 Console R.
2009 Santini S.
2010 Cesari E.
2011 Di Santo .
2012 Console R.

2013 Mancini M.
2014 Marzioni C.

#SEMRUN2015
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EVENTI COLLATERALI

FESTA DI PRIMAVERA

Organizzata dalla A.S.D. Vigor Sant’Elpidio Viola School

Mai accostamento fra due termini fu pit azzeccato. Dopo il
grande successo dell'edizione 2014, la Vigor Sant’Elpidio
Viola School e pronta a ripetersi nell'organizzazione di un
altro fine settimana all'insegna di musica, spettacolo e stand
gastronomici. Venerdi e Sabato sera e Domenica a pranzo la
cornice sara ideale per trascorrere qualche ora di sano svago.

Venerdi 15 e Sabato 16 maggio dalle 19.00
Domenica 17 maggio dalle 12.00

INFO Giorgio Basili T. 338.3682638 Roberto Mandolesi T. 329.2637185

EVENTI COLLATERALI

MUSEI APERTI

Organizzata da Ufficio Cultura Comune Sant’Elpidio a Mare
Visite guidate e mostre suggestive per ammirare lindelebile
fascino della cultura. Loccasione speciale ¢ offerta dai Musei
Aperti di Sant’Elpidio a Mare, felici di spalancare le porte al
pubblico per diffondere profumo di storia. La Pinacoteca
Civica e il Museo della Calzatura sono i luoghi di culto di una
rassegna impossibile da trascurare.

Sabato 16 e Domenica 17 maggio dalle 18.00 alle 24.00

INFO T.0734.8196407 M. ufficio.turisticoldsantelpidioamare.it

#SEMRUN2015

SANT’ELPIDIO A MARE IN FIORE
Organizzata da: Assessorato alla Cultura, Assessorato
alle Politiche Giovanili, Associazione Spazio Donna

113

Sabate 7),
dalle 0re 16.00  dable ore 10.00

(6 « 77
_~ Mmaggio gois

Cerifrro SYorico wcresso usero

Grazie a “Sant’Elpidio a Mare in Fiore” il Centro Storico e
pronto a sfoderare il suo pollice verde. Un amore per la natura
che trovera valvola di sfogo in molteplici iniziative, dal concorso
di torte alla mostra di disegni delle scuole, dall'assaggio di Te
e Tisane alla raffica di laboratori su Bonsai, Ikebana, asparagi,
birra, erbe spontanee e compostaggio casalingo.

Tra gliappuntamenti sono previste anche esibizioni di palestre,
degustazioni, intrattenimenti musicali evergreen e angoli
dedicati ai piu piccoli, con giochi e favole per i bambini.

Sabato 16 e Domenica 17 maggio dalle 16.00

INFO T.389.6466076

#SEMRUN2015
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CON IL PATROCINIO DI

COMUNE DI PROVINCIA DI
SANTELPIDIO A MARE FERMO

IN COLLABORAZIONE CON

Italia . AVIS Sez. Comunale
\“u’ Coni 2 CRM AIDO Sez. Comunale

0 15 S.Elpidio a Mare - Monte Urano
ey
PARTNER

TERREPICENE

/7HZIN0  FRMANUM
CITTA )
MEDIOEVO Contesa del Secchio

9 agosto 2015

23, 24, 25 luglio 2015

fﬂﬁl’éﬂgmﬂmus ﬁ-iﬁéﬁm
AUTOCARROZZERIA ':lS

SRL
SOEIETY 00 VEDIR

# NORDIC WALKING

a/li della\arca

PARTNER SOSTENITORI

CENTRO STUDI MUSICALI

MUSI UARIO
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CON IL CONTRIBUTO DI

Calzaturificio Dolly by Natasha
di Paccapelo Enrico

via Cunicchio, 22

Sant'Elpidio a Mare

Conad City Farmar
via Porta Romana, 132
Sant’Elpidio a Mare
T.0734.810052
www.conad.it

Cristhalia
T.327.3369797
www.cristhalia.it

CS Progetti srl - Quota_CS
S.da Pozzetto, 3
Sant’Elpidio a Mare
T.0734.810020
www.csprogettisrl.com

Dolce Amaro vending
Via della Pace, 17
Monte Vidon Corrado
T.0734.750967
www.dolceamaro.biz

Forneria Toto
Sant’Elpidio a Mare
T 0734.859361
www.forneriatoto.it

Gioielleria Giovanni Tartuferi
Corso Baccio, 73
Sant’Elpidio a Mare

T 0734.810339
www.giovannitartuferi.it

Hotel Horizon ****S

Strada Provinciale Veregrense
Montegranaro, Loc. Villa Luciani
T. +39.0734.873864
infol@hotelhorizon.it

Beauty Farm T. +39.0734.898899

Ottica Diomedi

Via Celeste, 15/L
Sant’Elpidio a Mare

T 0734.871215
enrico.diomedi@alice.it

Petrini Gino
montaggio e lavorazione calzature
Sant’Elpidio a Mare

Suolificio De Carolis

Via dell'Elettronica, 1

Porto Sant’Elpidio

T. 0734.995445
www.suolificiodecarolis.com

Torretti Roberto

produzione manufatti in cemento,
ciotoli lastre da giardino e pali in legno
Via Vecchia Porto, 3120
Sant'Elpidio a Mare

T. F. 0734.994680
robertotorretti.com

Vini Firmanum

produzione e vendita vini
Montottone - via Ete Vivo, 18
T.0734.773195

Monte Urano - via Garda
T.0734.841687

#SEMRUN2015



RISTORANTI ED AGRITURISMI ADERENTI

Agriturismo La Casa Vecchia
via Fonte Lebrige, 2182 - Sant'Elpidio a Mare
T.0734.810472 - lacasavechia(@tiscali.it

Pizzeria Bamboo
via Porta Romana, 140 - Sant'Elpidio a Mare
T.0734.858818 - C. 347.2293658

Ristorante Jolly
via C. Marchei Concetto n 191 - Sant'Elpidio a Mare
T.0734.810005 - C. 3389733285

Ristorante La Locanda dei Matteri

localita Bivio Cascinare - via Fratte, 5225 - Sant'Elpidio a Mare
T.0734.990227 - www.lalocandadeimatteri.it

PARTECIPERANNO INOLTRE

ILgruppo folcloristico “La Pasquella”

Le 4 Contrade Storiche

L'Associazione Commercianti Sant'Elpidio a Mare
la Banda di Santa Caterina

Le mascotte:

Salesino per Fondazione Salesi,

Tigrotto per Petritoli Basket,

Quotino per CSProgetti srl,

e le maschere del carnevale di Monte Urano.

#SEMRUN2015
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partners principali

§ QUOTA Cs

S PORT & LIFE

i
. carifermo

cassa di risparmio di fermo spa.

vallorani alessio

progettazione grafica e comunicazione

FERRONI GROUP

@ripépubblicita‘.com @@%
Marsili Rosella sn.

'%‘ DUEP

BIRRIFICIO ARTIGIANALE

ZALLOCCO

MONTAGGIO CALZATURE

SCONADar

Sant’Elpidio a Mare -FM-

£AQ vallorani alessio





